Тематический план элективного цикла: «Дисциплина по выбору» кафедры факультетской терапии и профессиональных болезней МГМСУ
«Коморбидность в клинике внутренних болезней» – для студентов 6-го курса лечебного факультета

1. [bookmark: _GoBack]Терминология, Методы изучения коморбидности.
2.  Хронические неинфекционные заболевания в XXI веке. Эпидемиология сердечно-сосудистых заболеваний.  Коморбидность и сердечно-сосудистый континуум, факторы риска 
3.  Метаболический синдром и сердечно-сосудистые заболевания. Метаболический синдром и патология опорно-двигательного аппарата.  
4.  Сахарный диабет и сердечно-сосудистая коморбидность 
5. Неалкогольная жировая болезнь печени и проблемы коморбидности 
6. Нарушения ритма сердца у коморбидных пациентов 
7. Артериальная гипертензия и когнитивные нарушения 
8. Психосоциальные факторы у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
9.  Метаболический синдром и патология опорно-двигательного аппарата. 
10. Особенности коморбидной патологии у лиц пожилого и старческого возраста 
11.  Принципы рационального применения лекарственных препаратов у полиморбидных пациентов.
12. Влияние лекарственных средств на возникновение анемии у пожилых.
